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PROGRAMA 
 

Introdução 
Esta disciplina dará a conhecer a situação actual do ensino- aprendizagem de línguas 
estrangeiras (LE) a crianças, na Europa e em Portugal. Será problematizada a introdução de 
uma LE no 1º CEB considerando o Currículo Nacional e as diferentes abordagens ao ensino de 
línguas estrangeiras, assim como os vários projectos desenvolvidos ou em desenvolvimento 
nas escolas. 

Esta disciplina faz parte do plano de estudos do curso de professores do 1º CEB., como opção 
no 3º ano e tem uma carga horária total de 45h, funcionando semestralmente. 

 
 
Objectivos 

- Conhecer o contexto europeu do ensino de Línguas Estrangeiras a crianças. 
- Analisar o enquadramento legal e o contexto nacional da introdução de uma LE no 

1ºCEB. 
- Compreender princípios teóricos subjacentes a diferentes abordagens ao ensino da LE 

a crianças. 
- Construir estratégias de intervenção para o ensino do Inglês no 1º CEB. 

 
 
Conteúdos Programáticos 

- Os objectivos do ensino de uma LE a crianças 
- O ensino da LE em Portugal: da Lei de Bases de 1986 ao Decreto- Lei 6/2001  
- O currículo do 1ºCEB e o espaço da LE: da construção à supervisão de estratégias de 

intervenção. 
- Abordagens ao ensino de uma LE a crianças 
- Projectos portugueses para o ensino de uma LE. 

 
 
Organização e Metodologia 
As aulas incluem componentes de exposição teórica, de trabalho individual e de grupo, em 
torno de tarefas e materiais específicos. Poderá haver uma componente de trabalho autónomo, 
em condições a especificar com os estudantes. 

 
 



Avaliação 
A classificação final da disciplina basear-se-á, fundamentalmente, em dois trabalhos: 

- um trabalho individual que consistirá numa recensão crítica de um texto (capítulo de 
livro, artigo…). 

- e um trabalho de grupo em modalidade a construir com os estudantes. 

A participação ao longo do semestre será avaliada em termos a negociar com os estudantes. 

Os trabalhadores estudantes deverão negociar com os professores modalidades de 
avaliação próprias, conforme recomenda o Regulamento de Frequência e Avaliação. 
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