
INSTITUTO POLITÉCNICO DE SETÚBAL 
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAÇÃO 

 

1os Cursos de Verão 2007 
Disciplina Estudos Orientais 

Filosofia de Budha 
48 horas 

Formador(a): Anil Samarth 

 
Programa 

 
Conteúdos programáticos 

• Aquisição das noções básicas que estruturam este sistema de PENSAMENTO 
enquanto filosofia original 

• Origens 
• Biografia de Biografia de Sidarta, Gautama Buda 
• Budismo como Filosofia 
• Budismo como Lógica 
• Dhammam: A Doutrina 
• Método para Praticar a Doutrina 

 
 
Datas de funcionamento 
3 meses (Julho, Agosto e Setembro 2007) 
 
 
Horário 
2x por semana c/ 3H por dia: 2as e 4as  /  3as e 5as 
09H00 – 12H00 
14H00 – 17H00 
17H00 – 20H00 
 
 
Preço 
450 Euros 


