
INSTITUTO POLITÉCNICO DE SETÚBAL 
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAÇÃO 

 

1os Cursos de Verão 2007 

Disciplina Iniciação ao Teatro 50 horas 

Formador(a): José Gil  

 
Programa 

 
 
Conteúdos programáticos 

• Iniciar as práticas teatrais da criação do texto dramático à criação do 
espectáculo. Um percurso pelo desbloqueamento corporal e de escrita. 

• Improvisar. Exercícios de voz e argumentação. Técnica vocal para actores 
amadores. O tempo e o espaço teatral. 

• Abordar o teatro em meio escolar e comunitário. O teatro universitário e 
profissional. O teatro noutras profissões do advogado ao medico, do professor 
ao jornalista, do educador ao animador cultural. 

 
 

Data de funcionamento 
De 16 a 31 de Julho de 2007 
 
 
Horário 
De 2ª a 6ª feira 
Das 10h00 às 12H00 e das 14H00 às 16H00 
 
 
Número de formandos 
Mínimo – 5 
Máximo - 25 
 
 
Preço 
400€ 
 


